VII. KE HOACH HOAT PONG HOC CHI TIET NHANH 1: CAC MUA TRONG NAM
Nguwoi Thuwe hién: Pham Thi Chang
Thir 2 ngay 7 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Bé tim hiéu cic mia trong nam
Thugc linh vuwc: PT NT
1. Muc dich - yéu cau
- Tré biét sb lugng va thu tu cac mua trong nam. Tré biét mot sb diém noi bat cua tung mua nhu: Thoi tiét, canh vat, cac
hoat dong c6 trong cac mua
- Tré tra 101 dugc cau hdi cua cd. Rén cho tré c6 ki nang quan sat va so sanh cac mua voi nhau
- Tré hung thu tich cyc tham gia trong cac hoat dong.
2. Chuin bi
- Video vé cdc muia trong nim
- Bai hat: Mua h¢ dén
- Tranh 106 t6 cac mua, trang phuc 2 mua he va mua dong
3. Tién hanh
* On dinh t6 chirc
- C6 t6 chirc cho tré choi: Troi nang — trdi mua
- C6 din dat gi6i thiéu vao bai.
3.1. Hoat dong 1: Cdc mua trong nam
* Mua xuan:
Mua gi cho 14 xanh cay
Cho bé thém tudi m4 hay hiy hong?

+ D06 1a mua gi?



- C6 cho tré xem video vé mua xuin

+ Mua xuan c6 dic diém gi?

+ Cay cdi nhu thé nao?

+ Thoi tiét nhu thé nao?

+ Moi nguoi dang lam gi?

+ Mua xuan c6 nhitng 1& hoi gi ?

+ C0 nhiing tro choi dan gian gi?

+ Mua xuan cac ban duoc di dau?

+ Mua xuan cac ban mac trang phuc nhu thé nao?...

=>Muia xuan la mua dau tién cua nam, thoi tiét Am ap, cay cbi dam choi ndy 16c va dac biét mua xuadn con co tét Nguyén
dan hay con goi 1 ngay tét cd truyén ctia dan toc. Mua xudn con 1a mua cta 1& hoi, ¢ rat nhidu 18 hoi duge dién ra, & Hai
Phong c6 1& hoi dua thuyén, 1& hoi Tir Luong Xam ...Vao budi sang thoi tiét hoi lanh nén khi di hoc ching minh nhé mac
thém 4o khoac nhé.

* Tuong tu v&1 mua he, mua thu, mua dong

*Phdn biét: mua he- mua dong, mua xudan- mua thu

* Mua he va mua dong.

- Gibng nhau: Péu 1 cdc mua trong 1 nim

- Khac nhau: Mua h¢ néng nuc, méac dd mat mé. Mua dong mac quﬁn 40 Am.

* Twong ty mua xuan — mua thu

* Gigo duc: O mién Bic nuéc ta, khi hau chia l[am 4 mua o rét: ndm méi bat dau 1a mua xuan sau d6 dén mua he nong
birc,, sau mua hé 1a dén mua thu mat mé, két thuc 1 nam 1a dén mua dong lanh 1o, rét budt. Va cac mua duge 1ap di lap lai
& cac nam tiép theo cr nhu vay 1 ndm c6 4 mua va ludn bat dau tir mua xuan déy.

3.2. Hoat dong 2: Bé vui choi

TCI1: Ai nhanh nhit



Lan 1: C6 néi tén mua nao tré chon 16 t6 gio 1én

Lan 2: C6 gio 16 to tré ndi tén mua

TC2: Bé chon dung

- Céch choi: C6 chia 16p thanh 2 d6i. Trong rd ctia ¢d ¢ rat nhiéu trang phuc cho cac mua. Nhiém vu cua doi 1 1a hay tim
nhimng trang phuc phi hop véi mua hé. Poi 2 tim trang phuc mua dong. Poi nao chon duoc nhiéu trang phuc doi do sé
chién thing.

- Luat choi: D61 nao chon dugc it ddi do s€ thua cudc va phai nhay 10 co

Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khde ciia tré

-.Tré dén 1op khoé.manh,.khi v€. v&1 ba.me tré. vui. vé,. phan khoi. ... ...

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré tich cyc tham gia vao cac hoat dong cung covacacban. .~~~ e,
- HDNT: TTé con tranh do6 choi ctua ban( Hung , Khang)

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

= HDH:. Tré hiét. s0. lwong.va thi tw cAc. mla trong.ndm.. Tré . biét mot s0. diém.ndi. bat.cua ting mia. nhu:. Thei tigt. canh vat, cac
hoat dong c6 trong cac mua o
Gidngti: Tré ¢o 'Ky rang to phoc v b thiny Tam vE sinhi-cac than trudc khi ngt, Ngh-cd dang tuor thé, Cat T4y gdi triede¢ va sau



Thur 3 ngay 8 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Tung béng lén cao va bit bong bing 2 tay
Thugc linh vuc: PTTC
1. Muc dich - yéu cau
- Tré no61 dugc tén van dong “Tung bong 1én cao va bat bong bang 2 tay”. Tré bi€t tung bong 1€n cao va bat bong bang 2 tay
- Ren k¥ ndng phoi hgp tay mat nhip nhang dé tung va bat bong khong lam roi bong. Rén luyén va phat trién cac nhém co
cua tay va gitr dugc thang bang co thé khi thuc hién van dong .
- C6 né nép trat tu khi tham gia cac hoat dong.
2. Chuén bi:
- San tap rong rai
- Bong, 2 gon.
- Bai hat “Cho t61 di lam mua véi”
3. Tién hanh
3.1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Cho tré di vong tron két hop bai hat, di véi cac kiéu di
3.2. Hoat dfng 2: Trong djng
* Tap BTPTC: (Mdi dong tac tap 41x 4n)
- Pong tac tay: Pua 2 tay ra trudc, vé phia sau.
- Pong tac chan: Pung nhin chan khuy goi
- Dong tac bung: Ngbi cui vé phia trude, ngira ra sau
- Pong tac bat: Bat tai chd
- DPTNM: Tay
* VDCB: Tung bong 1én cao va bit bong bing 2 tay
- Cho tré dung 2 hang



- C0 gidi thi€u tén van dong

- C6 thyc hién mau lan 1: Khong phan tich.

- C6 1am mAu lan 2 + phan tich:

+ TTCB: Plng ty nhién, hai chan sang ngang rong bang vai, 2 tay cam bong dua ra trudc.
+ TH: Khi c6 hiéu 1énh, dung luc ctia canh tay tung bong 1én cao, khi bong roi xudng, d& bong bang 2 tay khong 1am roi
boéng

- Moi1 2 tré 1én thuc hién.

- Cho tré tu nhan xét. Hoi tén van dong?

- Tré thuc hién: Co chia tré thanh 2 doi

+LAan 1: Lan lugt tung tré & 2 hang thuc hién, ¢6 quan sat va chinh sura.

+ Lan 2: C6 cho tré thi dua .

- C6 dong vién, khuyén khich nhiing tré chua manh dan, tu tin

- C6 dém két qua 2 doi va nhén xét.

- Hoi lai tré tén van dong.

c. TCVD : “Pa bong vao gon”

+ Céch choi: Chia 16p thanh 2 d6i. C6 chuén bi 2 gon bong, timg thanh vién 2 doi d4 bong vao gon.
+ Luat choi: Poi ndo da duoc nhiéu qua bong vao gon hon s& chién thang.

- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 lan.

- C6 kiém tra két qua cung tré, nhan xét va khen tré.

3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di lai hit thé nhe nhang 1-2 vong

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré:



...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................



Thir 4 ngay 9 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Lam diéu ( Theo méu)
Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich - yéu cau
- Tré biét cach 1am diéu tir gidy. Biét cach xé thanh cac dai dai 1am dudi diéu
- Rén ki nang cit, xé dan va phét hd dé dan thanh diéu cho tré. Rén sy khéo 1éo tir doi ban tay cua tré..
- Tré tich cuc, hing tha tham gia hoat dong
2. Chuan bi
- Diéu (mAu).
- H), kéo, keo
- Gidy A4, gidy mau men.
- Nhac bai Cénh di¢u ctia bo
3. Tién hanh
* On dinh t6 chirc
- C6 doc cau db:

Mudn mau mudn sic may bay

Budc gidy cho chic tha ngay 1én troi

(diéu gio)

- Hoi tré 1a cai gi?
- C6 trd chuyén véi tré vé cai diéu
- C6 dan dat va gidi thiéu vao bai

3.1. Hoat dong 1: Bé cung quan sdt



- C6 dua chiéc diéu mau dé tré xem va cho tré dua ra nhan xét :
+ C0 c0 cai gi day?

+ Con c6 nhan xét gi vé chiée diéu?

+ Chiéc diéu dugc trang tri bang nhitng hoa tiét gi?

* C6 lam mau:

+ Budc 1: Lay gidy A4 cit thanh hinh luc giac lam dau diéu

+ Budc 2: Xé nhiing dai day dai dan vao dau diéu lam duoi diéu.
+ Budc 3: V& hoa hodc xé dan vao than diéu dé trang tri.

3.2. Hoat ddng 2: Tré thuc hién

- Tré di lay d6 dung vé 5 nhom

- Tré thuc hién 1am diéu

- C6 mdé mdt ban nhac nhe nhang khi tré thuc hién

- CO quan sat, nhic nho tré lam giap do tré chua thuc hién duoc.
- C6 khuyén khich, dong vién tré hoan thanh san phidm cua minh.
3.3. Hoat dong 3: Nhdn xét san pham

- Co cho tré trung bay san phdm ctia minh

- Cho tré nhan x¢ét bai cua minh bai cua ban.

- C6 nhan xét chung

- Cb cho tré cam san pham cua minh di ting sinh nhat ban.
Panh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré

...................................................................................................................................................



2.Veé trang thai cdm xitc, thai d¢ va hanh vi ctia tré
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3.Vé kién thirc, K§ niing ciia
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Thir 5 ngay 10 thang 4 nam 2025
Tén hoat dpng hoc: Tho “Ning bén mua”
Thugc linh vwec: PTNN
1. Muc dich - yéu cau
- Tré nhé duoc tén bai tho, tén tac gid. Tré hiéu ndi dung bai tho va doc thudc bai tho
- Rén cho tré ki nang doc to, ro rang ding nhip di€u bai tho, tham gia trd 161 cau hoi cta co.
- Gido duc tré biét biét giir gin strc khoe, d6i mii non khi ra ngoai, an mac pht hop véi thoi tiét
2. Chuin bi
- Tranh minh hoa bai tho “Nang bon mua”
- Video tho “Nang bon mua”
3. Tién hanh
*On dinh t6 chirc:
- C6 va tré choi tro choi “ Troi ning troi mua”
- C6 dan dit gi6i thiéu tén bai tho: Ning bon mua cia tic gia Mai Anh Dtrc
3.1. Hoat dong 1: Bé nghe co doc
- C6 doc dién cam lan 1.
+ Hoéi tré: Co doc bai tho gi?
- Tir: + “ Hung hing va gian dit”: tic gia miéu td ning ctia mua hé rat oi birc va kho chiu.
+ “Vang hoe”: mau vang nhat, nhung twoi va anh 1én tac gia miéu ta d6 13 mau ning ctia mua thu.
- Giang noi dung: Bai tho “ Ning bén mua” néi vé ning ciia 4 mua khic nhau: mua xuan thi ning nhe, dé chiu. Mua heé thi
c6 ning rt gay gat, mua thu c6 ning mau vang tuoi con mua dong thi troi lanh 180 khong c6 tia ning.
- Lan 2: C6 doc bai tho két hop cho tré xem tranh.

3.2. Hoat dong 2: Pam thoai
+ Co6 vira doc bai tho gi? Do ai sang tac?



+ Bai tho noi vé cai gi?
+ Ning mua xuan thi nhu thé nao?
+ “Hung hang hay gian dir “ 13 ning ctia mia nao?
+ Nang mua thu thi nhu thé nao?
+ Mua dong thi sao?
+ Mot ndm c6 may mua?
* G1do duc: Qua bai tho cho chung ta théy mot nam c6 4 mua: xuan, he, thu, dong. Khi thoi tiét chuyén mua cac con nhd
mic quan 4o phi hop véi ting mua nhé.
3.3. Hoat dong 3: Bé doc tho.
- Cho ca 16p doc cung cb 3 lan.
- Cho tré doc theo t6 nhom, cé nhan.
- Cho tré tu nhan xét ban
- Trong qua trinh tré doc cb stra sai, stra ngong néu co.
- Bong vién khich 1€ tré doc to, 10 rang va tinh cam.
- C6 cho tré xem video tho “Nang bon mua”
- CO hoi tré lai tén bai tho
3.4. Hoat dong 4: Bé hat cung c6
- €06 cho tré hat cung c6 bai hat “ Nang bén mua” dugc c¢b chuyén thé tir ndi dung bai tho
Danh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cia tré
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cseess e

R R R I R R R S R R P P S I I I I I PP S P A I Y

DI R R P I T I I R R R R R R I I I R T S P P P P R R R



Thir 6 ngay 11 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Vo tay theo phich “ Cho téi di lam mwa véi”
Thugc linh vuwc: PTTM

1. Muc dich - yéu cau
- Tré thudc bai hat va biét vd tay theo phach tir dau dén cudi bai hat
- Rén ki ning vd tay theo phach. Rén cho tré k¥ ning nghe nhac va ¢ phong cach biéu dién tu tin.
- C6 né nép trat tir khi tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi
- Nhac bai hat: Cho t61 di lam mua vé1i, giot mua va em bé
- M6t s6 dung cu 4m nhac: Xac x0.. .
- Do choi
- Nhac tro choi
3. Tién hanh
* On dinh t6 chirc
* On dinh t6 chirc
- Cho tré giai cau d6

Ciing goi la hat

Khéng cam dwoc dau

Lam nén ao sdu

Lam nén ho réng?

( Hat mua)

- C6 trd chuyén véi tré vé hat mua
- C6 dan dit gi6i thiéu bai hat

3.1. Hoat ddng 1: Bé ciing vé tay theo phéch bai: “Cho téi di lam mura véi”



- C0 cho tré nghe mot doan nhac bai ‘Cho t61 di lam mua voi”

- Co cho tré doan tén bai hat

- C6 cho ca 16p hat 3-4 lan

- Cb gidi thiéu cach vo tay theo phach:

- C6 phan tich cach v ( Bit dau vo 2 tay vao tiéng “Cho”. Ctr v0 lién tuc cho dén hét bai hat)
- C6 cho ca 16p hat va vd tay theo phach ( 3-4 ) lan

- Cho tré biéu dién thi dua nhau theo t6 nhém, ca nhan.

- Cho tré nhan x¢ét ban

- C6 hudng dan va sira sai cho tré.

- Co hoi lai tré tén van dong

3.2. Hoat dong 2: Nghe hat: “Giot mwa va em bé” Sang tiac Quang Huén

- Co gi61 thi€u tén bai hat

- C6 hat 1an 1: két hop cir chi, anh mat, diéu bo

*Giang noi dung: Bai hat ndi vé& Noéi vé tiéng mua roi lic to, lic nho va giot mua chinh 13 nudc da dem lai cho cdy cbi tot
tuot....

- Lan 2 ¢ moi tré ¢ thé dung 1én hat va hudng tng cing co.

- Héi tré tén bai hat

3.3. Hoat ddng 3: Tro choi “Nghe tiéng hdt tim do vit”

- C0 gidi thi€u luat choi, cach choi:

+ Cach choi: 1 ban 1én choi dé tim d6 vat, co cam d6 vat ddu & 1 chd ciia ban ngdi dudi, khi ban 1én tim d6 vat dau, ca 16p
hat nhé, dén gén chd dau d6 vat thi hat to dé ban tim ra dd vat.

+ Luat choi: Ban nao khong tim dung thi phai nhay 10 co.

- C6 cho tré choi 2-3 1an.



- C6 khuyén khich dong vién tré.
Panh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang sirc khée cua tré:

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

GIAO VIEN THUC HIEN T.M NHA TRUONG

homo u
f"{i‘ PHO HIEU TRUONG

Pham Thi Chang Phoprn s ./1{4&»
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